
Die EUTB®,  das umfassende
Beratungsangebot für alle Menschen
mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen,
deren Angehörige, FreundInnen und 
ArbeitskollegInnen.

Eine für Alle
BERATUNGSANGEBOT

kostenlos, vertraulich, nah
WIR SIND FÜR SIE DA

www.eutb-ospe.de
eutb.oo@ospe-ev.de

Dienstag 09:00 bis 11:00 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 16:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Offene Beratungszeiten

Mühldorfer Str. 17c
84503 Altötting
Telefon:  08671 919 86 99
E-Mail: maria.grunewald.eutb@ospe-ev.de

Nebenstelle Altötting

jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat 
10:00 bis 12:00 Uhr

und

Offene Beratungszeiten
jeden 1., 2. und 3. Montag im Monat
09:00 bis 11:00 Uhr

Waldkraiburg - Rathaus
Stadtplatz 26, 84478 Waldkraiburg

Offene Beratungszeiten
jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat 
13:00 bis 16:00 Uhr

Mühldorf - Haus der Begegnung 
Auf der Wies 18, 84453 Mühldorf

Telefon: 08031 290 66 33
E-Mail: michael.seidl.eutb@ospe-ev.de

Außensprechstunden Donnerstag 18:00 bis 20:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Abendsprechstunde

Dienstag bis Donnerstag 10:00 bis 14:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Offene Beratungszeiten

Prinzregentenstr. 17
83022 Rosenheim
Telefon:  08031 290 66 33
E-Mail: gerhard.vilsmeier.eutb@ospe-ev.de
E-Mail: michael.seidl.eutb@ospe-ev.de

Hauptstelle Rosenheim

EUTB®  Oberbayern Ost 

Medizinische Beratung, Rechtsberatung inkl. Widersprüche
und Begleitung vor Gericht bieten wir nicht an.

Oberbayern Ost

Wir verstehen uns 
als Lotsen im komplizierten System 
der Soziallandschaft.



Selbstbestimmung

individuell

zeitnah
persönliche Erfahrung

aktiv zuhören   ohne Zeitlimit Hilfe zur Selbsthilfe

unbürokratisch

vor  Ort kostenlos niederschwellig
empathischunabhängig

Unser Fachwissen sowie die 
Erfahrung als Betroffene hat uns zu 
‚Profis in eigener Sache‘ gemacht. 
Wir wissen um die Hürden und 
Probleme, die passende 
Unterstützung zu finden. 
Das verbindet uns. Nähe statt Das verbindet uns. Nähe statt 
professioneller Distanz soll es 
Ihnen leichter machen, Vertrauen 
zu fassen und sich zu öffnen. Die 
Erfahrung, dass etwas scheinbar 
Unmögliches doch möglich ist, 
öffnet neue Wege.

Betroffene beraten Betroffene
Die Zusammenarbeit ist 
verbindlich, anteilnehmend 
und parteilich für Ratsuchende. 
Wir helfen, Barrieren wie Wir helfen, Barrieren wie 
bürokratische Hürden und 
Unwissenheit zu überwinden, 
Nachteile für Betroffene 
auszugleichen, und Qualität 
sowie Selbstbestimmung in sowie Selbstbestimmung in 
Lebensbereichen wie Gesundheit, 
Arbeit und Freizeit zu erreichen.

Wir beraten unabhängig

.Auch für MitarbeiterInnen im Auftrag 
einer Einrichtung oder Behörde sind 
wir da

.Gerne beraten wir auch Angehörige, 
FreundInnen und KollegInnen

.Wir überlegen mit Ihnen gemeinsam, 
welche beruflichen Möglichkeiten es 
gibt

.Wir unterstützen Sie beim Ausfüllen 
von Formularen (z.B. Bürgergeld, 
Behindertenausweis)

.Wir informieren über mögliche 
Unterstützungsangebote  und 
welche finanziellen Hilfen Sie 
beantragen können (z.B. Hilfsmittel, 
persönliches Budget)

Zum Beispiel:

Als Lotse geben wir Ihnen Hilfe 
und Orientierung bei der Suche nach 
passenden Teilhabemöglichkeiten.

Unser Beratungsangebot


