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Pflegestltzpunkt: Kostenlose Beratung fir alle Burgerinnen und Birger —

Sprechstunden in Muhldorf, Waldkraiburg, Haag und Neumarkt-St. Veit

Der Pflegestitzpunkt ist fur die Burgerinnen und Biirger im Landkreis Mihldorf a. Inn die
Anlaufstelle fur alle Fragen rund um das Thema Pflege. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
beraten kompetent, neutral und vertraulich zu Leistungen aus der Pflegeversicherung und
zum Thema Barrierefreies Wohnen. Sprechstunden werden sowohl am Standort Muhldorf a.
Inn, als auch in den Birgerbiros Waldkraiburg, Haag und Neumarkt-St. Veit angeboten. Die

Beratung ist fur alle Burgerinnen und Birger kostenlos.

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Pflegebedarf und Menschen mit Behinderung
sowie jeweils deren Angehdrige. Entsprechend breit ist die Palette an Themen, die von
wohnortnahen Pflege- und Unterstiitzungsangeboten tber die Méglichkeiten barrierefreier

Umbaumafinahmen bis zu Informationen rund um die Pflegeleistungen reicht.

»ZU unseren Schwerpunkten zahlt die Suche nach der passenden Form der Pflege.
Angehdrigen und Betroffenen stehen wir unter anderem bei allen Fragen rund um die
Antragstellung zum Pflegegrad bei“, erklart Jakob Umbach, Mitarbeiter des
Pflegestiitzpunkts Mihldorf a. Inn. ,Darlber hinaus unterstiitzen wir bei der Organisation der
pflegerischen und sozialen Hilfsangebote und beraten im Kontakt mit Kranken- und

Pflegekassen.”

Die Wohnberatung des Pflegestitzpunkts dreht sich haufig um den Wunsch, mdglichst lange
selbstbestimmt, selbsténdig und sicher zuhause zu leben. Sechs ehrenamtlich ausgebildete
Wohnberater sind im Landkreisgebiet unterwegs und geben vor Ort wertvolle Tipps zum
Thema Barrierefreiheit. ,Gemeinsam werden Lésungen zur Gestaltung des Wohnraums
gesucht®, so Jakob Umbach. Im Mittelpunkt stehen der Einsatz von Hilfsmitteln, die
Beseitigung von Hindernissen und Gefahrenquellen, die Verbesserung der Lebensqualitat

sowie Finanzierungs- und Zuschussmdglichkeiten bei Umbaumafnahmen.

~Der Kontakt zum Pflegestitzpunkt kommt in den meisten Fallen zustande, wenn im Alltag

die ersten Probleme auftauchen®, berichtet Pflegestitzpunkt-Mitarbeiterin Bettina Blabsreiter
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und nennt einige Beispiele: ,Wenn man nicht mehr alleine aus dem Haus kommt, sich die
Schwelle zur Terrasse oder zum Garten nicht mehr tberwinden lasst oder die Nutzung der
Badewanne oder Dusche aufgrund des hohen Einstiegs immer beschwerlicher wird, greifen
viele Betroffene zum Telefonhdrer und rufen uns an. Dann vereinbaren wir meistens einen

Beratungstermin in Muhldorf oder in den Birgerbiros im Landkreis.”

Weitere kostenfreie Beratungsangebote in den Raumen des Pflegestiitzpunktes sind die Vor-
Ort-Beratung rund um das Thema ,Hilfen zur Pflege® durch den Bezirk Oberbayern sowie ab
Februar 2025 ein monatlicher Sprechtag des Bayerischen Blinden- und
Sehbehindertenbundes e. V..

Kontakt zum Pflegestitzpunkt

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Pflegestiitzpunkts Muhldorf a. Inn sind Montag,
Dienstag und Donnerstag jeweils von 8 bis 16 Uhr sowie Mittwoch von 8 bis 12 Uhr

erreichbar. Dienstags werden Sprechstunden in den Birgerbiros Waldkraiburg, Haag und
Neumarkt St. Veit angeboten. Termine auRerhalb der regularen Offnungszeiten sind nach
Absprache mdglich.

Terminvereinbarung (personlich, virtuell oder telefonisch):

Adresse: Pflegestitzpunkt im Landratsamt Muhldorf
Schillerstraf3e 33 (AuRenstelle), 84453 Muhldorf

Telefon: 08631/699-1111 (Montag bis Donnerstag)

E-Mail: pflegestuetzpunkt@Ira-mue.de

Virtuell: www.Ira-mue.de/pflegestuetzpunkt

Weitere Informationen tber den Pflegestitzpunkt: www.lra-mue.de/pflegestuetzpunkt
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Bildunterschrift: Jakob Umbach und Bettina Blabsreiter beraten neutral, vertraulich und
kostenfrei fur den Pflegestitzpunkt Muhldorf a. Inn.

Bildnachweis: Pressestelle Landratsamt Muhldorf a. Inn
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